Broschire | seca mBCA 525

Wir bringen Bewegung in die
liegende Bioimpedanz-Messung.

SeCa

Karthauser Stral8e 21

34587 Felsberg
www.ksmedizintechnik.de
info@ksmedizintechnik.de
Kostenlose Servicehotline
Tel.:0800-1010 871

- Im KS-Onlineshop giinstig kaufen -->



https://www.ksmedizintechnik.de
mailto:info@ksmedizintechnik.de
https://www.ksmedizintechnik.de/produkt/seca-mbca-525-medical-body-composition-analyzer/

seca mBCA 525 -
Definiert seinen eigenen Mal3stab.

ie mobile Bioimpedanzanalyse (BIA) wird durch den seca mBCA 525 auf eine neue Stufe gehoben.

Seine auBerordentliche Prazision unterstitzt Ihre Diagnose und gibt Sicherheit flr eine langfristige
therapeutische Begleitung. Auch die tagliche Arbeit wird vereinfacht — da alle Messergebnisse grafisch so
aufbereitet werden, dass sie verstandlich und nachvollzienbar sind. Die Darstellung direkt am Monitor oder
auf dem 1-seitigen Ausdruck ist ideal flr ein erfolgreiches Patientengesprach.

Die kompakte Analyseeinheit seca mBCA 525 ist in Sachen Prazision, Funktionalitat und Qualitat kompro-
misslos zu Ende gedacht und erweitert sinnvoll Ihr Leistungsangebot. Wir geben Ihnen auf den folgenden
Seiten die Antworten zu:

D Wie einfach ist die BIA-Messung?
Die prézisen Ergebnisse werden schnell und verstandlich aufbereitet angezeigt.

D Welche Ergebnisse erhalte ich und wie werte ich sie aus?
Das intuitive Touchscreen-Display erleichtert Messung und Auswertung.

D Wie hilft der seca mBCA 525 mir bei Diagnose und Therapieverlauf?
Die verstandliche Darstellung der Messwerte verbessert das Patientengespréach.

D Sind die Messwerte prézise genug fiir meine Arbeit als Mediziner?
Medizinische Studien stUtzen die Prazision der BIA-Messung.

D Lohnt sich die Anschaffung im Hinblick auf die nachsten Jahre?
Innovative Funktionalitat in hdchster Qualitat.

D Zahlt sich diese Investition langfristig aus?
Erweitert Ihr Angebot und erhéht lhren Leistungsumfang.
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Die neue Kompaktklasse in der
mobilen Analyse der Korperzusammensetzung.
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Die mobile Anwendung
zu Ende gedacht.

D ie gesamte Entwicklung unterlag einem Ziel: die mobile Bioimpedanz-Messung durch geringes
Gewicht, praziseste Messtechnik und einfaches Handling so effizient wie moglich zu machen.
Der seca mBCA 525 ist weltweit einzigartig in Funktion und Leistung.

Die beeindruckende Messmatte misst alle erforderlichen Parameter, wie Fettmasse, Muskelmasse und
Korperwasser vollig autark. Die kurzen Kabel erleichtern das Arbeiten. AuBerdem ist die Messmatte au-
tomatisch mit dem Touchscreen-Monitor per WLAN vernetzt, welches auf Wunsch auch deaktivierbar ist.
Der groBe Datenspeicher des Monitors hat gentigend Kapazitat fur tber 100.000 Messungen. Damit kdnnen
eine groBBe Anzahl Patienten und Therapieverlaufe jahrelang zuverlassig dokumentiert und auch ortsunab-
hangig Messungen in Krankenh&usern oder bei Hausbesuchen sicher durchgeftihrt werden. Das leichte
Gewicht, der praktische Griff sowie ein optionales Rollstativ mit einem Korb flr Patientenakten und Zubehor
gewahrleisten maximale Mobilitat.

Immer einsatzbereit.

Im praktischen Transportfach wird
die Messmatte per Induktion aufge-
laden. Bei ausgeschaltetem WLAN

werden die gesammelten Daten opti-
onal mit dem Monitor synchronisiert.

Einfach andocken, fertig.

PRIPE)

Leicht unterwegs. Sicheres Messen. Immer perfekt im Bild.

Die Mobilitat wird durch das Rollstativ Auf der Messmatte ist die richtige Die Ubersichtliche Darstellung

nochmals erhdht. Es hat einen siche- Anbringung der Elektroden abgebil- aller Parameter macht die Diagno-

ren Stand und bietet in einem Korb det. Jede Messung beginnt erst se extrem einfach und erleichtert

Platz fur Akten und Zubehdr. nach einem automatischen Elektro- das Patientengesprach. Und selbst
dentest — so werden Fehler ausge- mit Handschuhen oder unter einer
schlossen und die Reproduzierbarkeit Schutzabdeckung ist die Bedienung
der Daten wird gewdhrleistet. problemlos durchfuhrbar.

04 | mBCA.seca



Einfache und schnelle
Anwendung.

Die Anbringung der Easy
Snap™-Elektroden ist blitzschnell
erledigt und die eckigen Klebe-
elektroden erleichtern zudem

die korrekte Ausrichtung.
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Ein Touchscreen-Display
mit dem Sie die Ubersicht behalten.

W er mobil misst, braucht schnell verlassliche Daten. Wir haben beim seca mBCA 525 weiter
gedacht und liefern zur intuitiven MenUfuhrung auch gleich alle Daten grafisch verstandlich aufbe-
reitet. So wissen Sie sofort Bescheid und kénnen lhre Diagnosen und Therapien kompetent begleiten.

Der seca mBCA 525 liefert Ihnen sofort folgende wichtigste Messparameter fiir lhre Therapie:

Body Composition Chart (BCC)

Die grobe Unterscheidung mangelernahrter oder adipdser Personen scheint einfach. Dabei kann jedoch
ein auBerlich dunner Patient viel Fett, ein scheinbar Ubergewichtiger Patient aber eine hohe Muskelmasse
haben. Die Ubersichtliche Darstellung gibt sofort Auskunft Uber die Kérperzusammensetzung lhrer Patien-
ten und Sie kdnnen direkt Rickschlisse fur therapeutische Entscheidungen ziehen. Durch Verlaufsmes-
sungen kann die Therapie sicher begleitet und kontrolliert werden.
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Die genaue Erfassung von Fettmasse und fettfreier Masse
kann nur durch eine BIA-Messung schnell und sicher er-
folgen. Sie hilft die richtige Erndhrungstherapie festzulegen
und zu Uberwachen. Zusatzlich kann die viszerale Fett-
menge genau ermittelt werden, was sonst nur mit aufwen-
digen bildgebenden Verfahren moglich ist. Das ermdglicht
eine Einschéatzung des kardiometabolischen Risikos und
hilft bei der Festlegung weiterer Therapiestrategien.



@ Bioelektrische Impedanzvektoranalyse (BIVA)
Die BIVA bildet eine wichtige diagnostische Basis fur die Ernahrungsmedizin. Der Messpunkt gibt Aufschluss Uber
den Hydratationszustand und die Kérperzellmasse, was gut den allgemeinen Gesundheits- und Erndhrungszu-
stand beschreibt. So ist zum Beispiel erkennbar, ob eine Mangelernahrung vorliegt oder eine Intervention durch
Infusionen notwendig ist. Bei stationdren Behandlungen ist die Verlaufsbeobachtung besonders wichtig.
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7 Koérperwasser

Gesamtkorperwasser, intra- und extrazellulares Was-
ser werden differenziert gemessen. Dies unterstUtzt die
Detektion von Odemen, eine bessere Beurteilung von
Gewichtszu- und abnahmen sowie das Erkennen von
Dehydrationszustanden.

@ Skelettmuskelmasse

Die Werte fur Torso und Extremitaten werden differen-
ziert angegeben und in einer Grafik dargestellt. Der
Aufbau und Erhalt der Muskelmasse spielt in der Ernah-
rungsmedizin eine zentrale Rolle, denn sie hilft bei der
Fettverbrennung und beeinflusst positiv die Kérper-
energie.

@ Phasenwinkel

Studien” belegen, dass ein hoher Phasenwinkel den
guten Zustand der Zellen und ihrer Funktionen zeigt.
Bei Mangelernahrung und Onkologie-Patienten bspw.
wird ein sehr niedriger Phasenwinkel gemessen. Er ist
ein sehr guter Parameter flir den allgemeinen Gesund-
heitszustand. In der Diagnostik kénnen die Schwere
vieler Krankheitsbilder, aber auch allgemeine Erschdp-
fungszustande nachweislich besser bestimmt werden.

Mattar JA. Application of total body bioimpedance to the critically ill patient. Brazilian Group for Bioimpedance Study. New Horiz 1996; 4: 493-503
Zdolsek HJ, Lindahl OA, Sjoberg F. Non-invasive assessment of fluid volume status in the interstitium after haemodialysis. Physiol Meas 2000; 21: 211-220
Dittmar M. Reliability and variability of bioimpedance measures in normal adults: effects of age, gender, and body mass. Am J Phys Anthropol 2003; 122: 361-370
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Die beste Grundlage fur ein gutes Gespréach
sind verstandliche Ergebnisse.

ie fundierte Bioimpedanz-Messung bestimmt
D genau das Korperwasser, sowie Fett- und Mus-
kelmasseanteile. Alle Parameter werden auf einem
Ubersichtlichen 1-seitigem Ausdruck differenziert dar-
gestellt und bieten so die optimale Grundlage flr ein
Uberzeugendes Gesprach mit lhren Patienten.

~

Mehr als nur der BMI

Der diagnostische Wert des BMI allein ist gering, denn er berlck-
sichtigt nur das Gesamtgewicht des Korpers. Um den Anteil der
Fettmasse bewerten zu kénnen, wird diese einzeln bewertet. Ver-
gleicht man die Messwerte in diesem Beispiel, erkennt man, dass,
trotz eines erhdhten BMI, der Anteil der Fettmasse im Normalbe-
reich liegt. Dies deutet darauf hin, dass ein hoher Anteil an Musku-
latur zu einem hohen BMI beigetragen hat, was jedoch als positiv
zu bewerten ist. Bei Diaten kann nur eine Bioimpedanz-Messung
beweisen, ob Uberdurchschnittlich viel Muskel- oder Fettmasse

verloren wurde.

\_ /

Zielgerichteter Muskelaufbau

Besonders bei bettlagerigen und mangelernéhrten Patienten ist

die Kontrolle der Muskelmasse wichtig. RegelmaBige Messungen
helfen die Reduktion der sich bildenden Fettmasse und den Aufbau
der Muskelmasse zu kontrollieren.

\_

Gefahrliches Fett

Ein Ansteigen des Viszeralfetts kann zu Herzkrankheiten, Bluthoch-
druck und Diabetes Typ 2 fihren. Nur eine regelméBige Uberwa-
chung mit prézisen Ergebnissen kann Klarheit Uber die Notwendig-

keit therapeutischer MaBnahmen geben.
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Flissigkeit

Gesamtkorperwasser (TBW): e PR
52,31(59,5 %)*
Extrazellulares Wasser (ECW):
21,61(24,6 %)* ECW o+ CW = TBW
Hydration (ECW/ICW):
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Datum:
Zeit:

04.03.2015

09:21

Fettmasse & Fettfreie Masse

Fettmasse:
16,18 kg (18,5 %)*

Fettfreie Masse:
71,12 kg (81,5 %)*

FM-Grenzen auf Basis von BMI-Grenzen

Feiimasse {g)

Energie
Ruheenergieverbrauch:
1875 kcal

Physical Activity Level:
1,6

Gesamtenergieverbrauch:

Empfohlene Energieaufnahme:

2788 kcal

Therapiedauer:

120 Tage

Therapieziel:

2999 kcal 84,00 kg
Body Composition Chart
ey - S —
Fettmasse-Index (FMI): e s
4,8 kg/m?
Fettfreie-Masse-Index (FFMI): #
21,2 kg/m? ;
B, | ot
BIVA
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Reaktanz (Xc): f ity
50,5 Q
e iepocratomm
Phasenwinkel

Phasenwinkel (¢):
5,9°

Perzentile:
57.
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Energie

Die Ermittlung des Grundumsatzes bzw. des Energiebedarfs bildet
in der Erndhrungsmedizin die Grundlage fur Diatplane. Mithilfe des
Therapieplaners kann zudem ein Zielgewicht oder ein Ziel-BMI
definiert werden, der in einer bestimmten Zeit erreicht werden soll.

~

Body Composition Chart (BCC)

Durch die regelméBige Verlaufsmessung der Kérperzusammenset-
zung macht das BCC die Art der Gewichtsverdnderung erst deut-
lich. Denn nur wenn man Fettmasse und fettfreie Masse zusammen
betrachtet, kann die Veranderung qualitativ bewertet werden. So
wird deutlich, ob der Patient, wie gewtnscht, Fettmasse abgebaut
oder Muskeln verloren hat.

\_ /

~

Die richtige Wasserverteilung (BIVA)

Im BIVA kann man die Bestandteile der fettfreien Masse noch
genauer betrachten. Hier wird deutlich, ob es sich um Muskeln
oder Wassereinlagerungen (Odeme) handelt. Prézises Fliissigkeits-
management ist unabdingbar, um eine ungesunde Zunahme des
Kdrperwassers zu erkennen.

\_ /

~

Phasenwinkel

Ein hoher Phasenwinkel belegt einen guten Zustand der Zellen und
ist somit ein Indikator fUr einen allgemein guten Gesundheitszustand.
Bei Mangelernéhrung, zehrenden Krankheiten wie Krebs oder bei
Patienten mit Wassereinlagerungen ist der Phasenwinkel jedoch
meist sehr niedrig. FUr eine schnelle Interpretation ist der Phasen-
winkel in einer verstandlichen Grafik dargestellt und mit Normalberei-

chen verglichen, so dass Fehlinterpretationen vermieden werden.

\_ /
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Prazision ist bei seca
medizinisch validiert.

Prof. Dr. Manfred J. Miiller Prof. Dr. Dympna Gallagher

n umfangreichen klinischen Studien* wurden die seca mBCA-Ausgabeparameter Uberprift. Jeweils die

genauesten Messmethoden, der sogenannte Goldstandard, sind dabei unsere absolute Referenz. Hier
zeigte sich der seca mBCA 525 definitiv vergleichbar und bewies in allen Untersuchungen mit Ergebnissen
immer Uber 95 % seine Ausnahmestellung in der Bioimpedanz-Messung.

Beeindruckende Ubereinstimmung mit dem jeweiligen Goldstandard:

98 % bei der fettfreien Masse im Vergleich zum 4C-Modell

Das aufwendige und zeitintensive 4-Kompartimente-Modell berticksichtigt die biologische Variabilitat
des Wasser- und Mineralgehalts. Andere Methoden wie DEXA (Dual-Rontgen-Absorptiometrie-
Verfahren) kénnen besonders bei schlanken und sportlichen Personen zu Ungenauigkeiten fuhren.
seca mBCA: hohe Prazision und eine kurze Messung.

98 % beim Gesamtk6rperwasser im Vergleich zur D,O-Dilution

Das Korperwasser wird mit dem Isotop Deuterium markiert. Aus dem Verteilungsraum wird das Ge-
980 /0 samtkorperwasser bestimmt. Die Anreicherung des Blutes mit Deuterium wird mittels Massenspekt-
ronomie analysiert. seca mBCA: genaue Ergebnisse ohne komplizierte Laboruntersuchungen.

95 % beim extrazellularen Wasser im Vergleich zur NaBr-Dilution
Dilutionsmethoden messen das Kérperwasser und dessen Verteilung Uber die Verdinnung
eines radioaktiven Tracers im Korper. Hierzu wird das stabile Isotop NaBr oral verabreicht
und nach einer mehrsttindigen Ruhephase eine Blutprobe analysiert.

seca mBCA: sofort Ergebnisse, ohne lange Ruhepausen oder Bluttests.

97 % bei der Muskelmasse im Vergleich zum MRT

In einer aufwendigen Analyse wurden Uber 250 Ganzkdrper-MRT-Bilder ausgewertet.
Die hohe Auflosung der Magnetresonanztomographie l18sst besonders kontrastreiche
und differenzierte Aufnahmen zu, im Gegensatz zum ungenaueren DEXA.

seca mBCA: weniger zeit- und kostenintensiv und angenehmer fiir Patienten.

SG6G

Fakt: Der seca mBCA 525 erreicht eine Genauigkeit, vergleichbar mit viel aufwendigeren,
teureren und zeitintensiveren wissenschaftlichen Messmethoden.

Detaillierte Informationen zu den Studien finden Sie unter www.seca.com/studies.
Wiunschen Sie eine Einsicht, kontaktieren Sie gerne lhren seca Ansprechpartner. Sprechen Sie uns an.

*Bosy-Westphal A, Schautz B, Later W. Kehayias JJ, Gallagher D. What makes a BIA equation unique?
Validity of eight-electrode multifrequency BIA to estimate body composition in a healthy adult population. Eur J Clin Nutr 2013; 67: 14-21; doi:10.1038/ejcn.2012.160
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Zufriedenheit ist unsere
beste Referenz.

enn unsere Leidenschaft fur Prazision auf Zustimmung trifft, dann sind wir als Entwickler und
VV Hersteller stolz auf das Erreichte. Die guten Erfahrungen und die positive Resonanz auf das
seca mBCA 515/514 bestatigen uns in der Entwicklung einer mobilen, aber ebenso préazisen Lésung. Das
Messverfahren und die Software wurden auf ein mobiles Geréat adaptiert und wir garantieren die gleiche
hohe Effizienz was Genauigkeit, Wirtschaftlichkeit und nicht zuletzt Ihr Zeitmanagement angeht.

,lch verlasse mich bei der Uberwachung der Adipo-
sitas-Behandlung auf BIA-Messgerate von seca, well
sie schnelle und verlassliche Daten bieten. Fir die Pa-
tienten ist die visualisierte Darstellung ihres Gesund-
heits- und Ernadhrungszustands eine gute Motivation
wahrend der Therapie.”

Dr. med. Matthias Riedl, Diabetologe, Erndhrungswissenschatftler,
Chefarzt fir Innere Medizin — CEO medicum, Hamburg, Deutschland

,Wegen seiner Messgenauigkeit ist der seca mBCA ganz besonders zur Verwendung
in wissenschaftlichen Studien geeignet. So haben zum Beispiel wir, von der Nationa-
len Kohorte Deutschlands, dieses Gerat zur Messung der Kérperzusammensetzung
bei einer Langzeitstudie in der Bevdlkerung mit mehr als 200.000 geplanten Teilneh-
mern gewahlt. Gemessen am Goldstandard liefern die seca-Messergebnisse sehr
genaue Werte flr die Kérperzusammensetzung (Fettmasse und fettfreie Masse) oder
fir die Bestimmung des Gesamtkorperwassers.”

Prof. Dr. Heiner Boeing, Leiter des Instituts fur Epidemiologie, Deutsches Institut
fur Erndhrungsforschung, Potsdam, Deutschland

,Wir kdnnen damit die tatsachliche Kérperzusammensetzung unserer Patienten
messen. Das hilft uns bei: der Bestimmung des Fettanteils (...), der Einschéatzung
und Uberwachung von Gewichtsverlusten bei Patienten (...), bei der Evaluierung

von intrazelluldarem und extrazellularem Wasser (...), bei der Evaluierung von Muskel-
masse (...). Alle diese Informationen helfen uns den jeweils richtigen therapeutischen
Ansatz zu finden.”

Dr. Ana Carolina Baez Abbott, Verantwortliche fir Klinische Eréhrung und Didtetik
Staatlicher Gesundheitsplan, Dominikanische Republik



Technologisch eine eigene Klasse
in der mobilen Messung.

ie mobile Bioimpedanz-Messung komplett neu zu Uberdenken war fur seca nur folgerichtig. Die
Technik unterstitzt die perfekte Bedienbarkeit und séamtliche Teile erflllen hochste hygienische An-
forderungen. Die Matte als zentrale Messeinheit ist eine Weltneuheit. Sie verflgt Uber einen eigenen Akku,
eine Schnittstelle zur Induktionsaufladung sowie WLAN zur Datentbertragung an den Monitor. Der Touch-
screen mit seiner intuitiven Menufihrung 18sst sich mit Handschuhen ebenso leicht bedienen wie unter
einer Schutzabdeckung. In Sachen Innovation, Prazision und Materialqualitét definiert seca mit dem
seca mBCA 525 seinen eigenen Standard.

D Monitor.

Die Messergebnisse werden anschaulich und nachvollziehbar auf dem stof3- und kratz-
festen Touchscreen-Monitor dargestellt. Durch die drucksensitive Technik kann das MenU
sogar mit Handschuhen und unter einer Schutzabdeckung bedient werden.

D Messmatte.
Die Messmatte ist ein echtes Multitool. Sie wird von einem eigenen Akku gespeist,
der per Induktion geladen wird und arbeitet daher villig autark. Die gemessenen Daten
werden Uber ein WLAN-Signal an den Monitor Ubertragen. Optional kann die WLAN-
Verbindung auch deaktiviert werden und die DatenUbertragung erfolgt Gber eine opti-
sche Schnittstelle. Die hochwertigen Kabel sind leicht zu desinfizieren und widerstehen
auch groBen Beanspruchungen. Kabelverdrehungen werden durch die kurze Kabellange
und das Design vermieden. Die Elektroden verfligen Uber einen Easy Snap™-
Mechanismus und lassen sich ohne Druck schnell mit den Klebeelektroden verbinden.

E— - vf
D Vielfaltige Anschlussméglichkeiten. s
2 x USB 2.0 fUr Zubehdr, 1 x Ethernet und ein 1
optionaler Waagenanschluss fur den Datentransfer

geben dem Anwender eine optimale Wahlfreiheit
und Kompatibilitat der Daten.

2 I seca analytics 115

P 'N'-, Medizinische PC-Software zur Diagnoseunterstiitzung
_:_ ,- ] Ubertragen Sie die Daten reibungslos in Inr PDMS per CSV-Datei sowie im GDT-, HL7- oder XML-Format. Mit weiteren
_ 5 Softwarelizenzen kénnen Sie von mehreren PCs auf die Messergebnisse eines seca mBCA zugreifen. 1 Einzelplatzlizenz

erhalten Sie kostenfrei zu jedem seca mBCA 525.
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seca mBCA 525

Technische Daten

e Eigengewicht: 3 kg

e Medizinprodukteklasse: lla

e Elektrodentyp: Klebeelektroden (PVC-frei)

e MaBe (BxHxT): 252 x 262 x 230 mm

e Schnittstellen: WLAN, Ethernet, USB 2.0,
seca 360° wireless Technologie

* Messmethode: 8-Punkt Bioelektrische
Impedanzanalyse

e Stromversorgung: Netzgerat, Akku

e Displaytyp: 7" Touchscreen-Display

e Messstrom: 100 pA

e Messdauer: 30 Sekunden

e Messfrequenzen: 8

* Messwertspeicher: bis zu 100.000 Messungen

e Gehause aus flammenhemmendem Kunststoff

e Optional: Rollstativ seca 475,

Transporttasche seca 432

'(<<o>;) i) ‘I’ 0§

secal3eo
WLAN | Ethernet usB 2.0 wireless
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Unsere Diagnose:
Eine kluge Investition in die Zukunft.

er seca mBCA 525 liefert Ihnen mit seiner kompletten Analyse der Kérperzusammensetzung wichtige
D Hilfestellungen in der taglichen Arbeit. Neben einer einfachen Diagnose sind fur Sie in diesem Zu-
sammenhang gerade l&ngere therapeutische Begleitmessungen interessant. Selbstverstandlich sollte jede
Investition in der Praxis oder im Krankenhaus hinsichtlich einer Finanzierbarkeit wohltberlegt sein. Wir
bieten Ihnen daher eine individuelle Beratung, die Idsungsorientiert an Ihren Bedarf ausgerichtet ist. Seien
es individuelle Amortisationsmodelle oder einfache Finanzierungen — sprechen Sie mit unseren Experten.

Wir garantieren lhnen:

D Kluge Investition
Erschwingliche BIA-Technologie der Extraklasse.

D Individuelle Beratung
Eine sinnvolle und bezahlbare Investition flr eine noch bessere Therapie lhrer Patienten.

D Individuelle Amortisationsmodelle
Umfangreiche Moglichkeiten zur Refinanzierung.
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